
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

18 marzo 2026 |ore 13:30-18:00  
Milano, Centro Congressi FAST 

Piazzale Rodolfo Morandi 2  

Corso di formazione 
Organizzato da OdG Lombardia con la collaborazione di FAST Federazione delle associazioni scientifiche  

e tecniche e UGIS - Unione Giornalisti Italiani Scientifici  
 

Bambini e farmaci 
Comunicazione, etica e deontologia tra scienza e 

giornalismo 
Evento aperto al pubblico previa registrazione 

4 CFP per giornalisti che si iscrivono direttamente sulla piattaforma www.formazionegiornalisti.it 

https://www.formazionegiornalisti.it/login?redirect=%2Fdashboard


 

PRESENTAZIONE
 

L’iniziativa affronta il tema dell’informazione sanitaria relativa ai minori, con particolare attenzione all’uso dei 
farmaci in età pediatrica, alla gestione delle cardiopatie congenite e delle infezioni e all’impatto della tecnologia 
sulla salute mentale dei bambini e degli adolescenti. L’obiettivo è fornire ai partecipanti strumenti scientifici, 
deontologici e comunicativi per affrontare con rigore e responsabilità argomenti complessi e sensibili. 
Attraverso gli interventi di esperti di farmacologia, pediatria, psichiatria dell’età evolutiva e comunicazione 
sanitaria, l’evento offre una panoramica aggiornata sulle evidenze scientifiche e sulle criticità più frequenti nella 
narrazione mediatica dei temi che riguardano i minori. Una particolare attenzione è dedicata ai rischi legati 
all’uso improprio dei farmaci, all’antibiotico-resistenza, all’abuso di tecnologia e alle conseguenze psicologiche 
associate. 
I partecipanti acquisiscono strumenti per interpretare correttamente dati scientifici, valutare la qualità delle 
fonti e comprendere le principali evidenze sui farmaci pediatrici, infezioni, disturbi alimentari e impatto della 
tecnologia sulla salute mentale. Si acquisisce così una maggiore capacità di conoscenza accurata, etica e 
rispettosa dei minori, di evitare semplificazioni. 

 
PROGRAMMA 

 

13:30 Registrazione dei partecipanti  

14:00 
 
 

 
 

 
14:10 

 
 
 
 

14:35 
 
 

 
 

15:00 
 
 

 
 

15:25 

Saluti istituzionali 
Alberto Pieri, giornalista e segretario generale FAST – Federazione delle associazioni scientifiche e 
tecniche 
 

Giovanna Guiso, giornalista e scrittrice, introduce e modera 
 

Interventi 
Etica e deontologia nella comunicazione sui farmaci pediatrici 
Silvio Garattini, medico farmacologo, fondatore e presidente dell’Istituto di ricerche farmacologiche 
Mario Negri di Milano  
 
Nutrizione e crescita: evidenze scientifiche, prevenzione e responsabilità dell’informazione 
nell’obesità infantile  
Simona Bertoli, professore Ordinario di Scienza dell’Alimentazione all’Università degli Studi di Milano e 
responsabile clinico dei Centri Obesità Lombardi dell’Istituto Auxologico 
 

Farmaci e infezioni in età pediatrica: appropriatezza terapeutica, rischi e sfida dell’antibiotico-
resistenza 
Vania Giacomet, pediatra infettivologa, direttrice della Pediatria a indirizzo infettivologico 
dell’Ospedale Sacco, professoressa associata all’Università degli Studi di Milano 
 
La salute dei bambini tra pratica clinica e prevenzione   
Gianvincenzo Zuccotti, professore ordinario di Pediatria e Direttore del Dipartimento di Pediatria 
dell’Ospedale Vittore Buzzi di Milano 
 

 

 

15:50  
 

Pausa 
 

 

16:10 
 
 
 
 

16:35 
 

 
 

Dalla diagnosi alla terapia: cosa devono sapere i media sulla gestione terapeutica delle cardiopatie 
pediatriche 
Savina Mannarino, medico cardiologo e direttrice della Struttura Complessa di Cardiologia Pediatrica 
dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi di Milano 
 
Uso e abuso di tecnologia nei minori: evidenze cliniche e responsabilità educative 
Claudio Mencacci, psichiatra, già direttore del Dipartimento di Neuroscienze dell’Ospedale 
Fatebenefratelli di Milano, esperto di salute mentale dell’infanzia e dell’adolescenza 
 

 



 
17:00 

 

Uso dei farmaci nei bambini: dati, rischi e responsabilità 
Antonio Clavenna, medico farmacologo, capo laboratorio di Epidemiologia dell’età evolutiva, Istituto di 
ricerche farmacologiche Mario Negri Milano - IRCCS 
 

17:25 Dibattito finale e chiusura dell’evento  

 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI

 

Modalità di partecipazione 
I giornalisti che desiderano acquisire i 4 crediti formativi deontologici devono partecipare in presenza e 
registrarsi sulla piattaforma www.formazionegiornalisti.it  
Per il pubblico, compilare la scheda d’iscrizione qui 

Sede 

Centro Congressi FAST Federazione delle associazione scientifiche e tecniche, Piazzale Rodolfo 

Morandi 2, Milano  

 

Segreteria organizzativa 
Segreteria organizzativa  
FAST – Federazione delle associazioni scientifiche e tecniche: magali.prunai@fast.mi.it 
 

 

 

 
 

Fast.mi.it  
 

http://www.formazionegiornalisti.it/
https://fast.mi.it/scheda-iscrizione-corso-18-marzo-bambini-e-farmaci-comunicazione-etica-e-deontologia-tra-scienza-e-giornalismo/
https://fast.mi.it/

