
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 gennaio 2026 |ore 17:00-19:00  
Milano, Centro Congressi FAST 

Piazzale Rodolfo Morandi 2  

Presentazione del libro 
 

Ho vinto una biopsia  
Manuale di volo per affrontare un tumore al seno  

e non sentirsi impreparati 
con la prefazione di Paolo Veronesi 

 

Evento aperto al pubblico previa registrazione 
 

Organizzato da FAST-Federazione delle associazioni scientifiche  
e tecniche e UGIS - Unione Giornalisti Italiani Scientifici  

 

 



PRESENTAZIONE
 

Ricevere una diagnosi di tumore non è mai piacevole e spesso lascia paziente e familiari nel terrore e nello 
sconforto assoluti. Un momento fragile che si incontra, anzi scontra, con una sanità pubblica sotto stress, con 
liste d’attesa lunghe, ritardi e un sistema in affanno. 
Il libro di Minnie Luongo, giornalista medico-scientifica, affronta il delicato momento in cui una donna riceve 
una diagnosi di tumore al seno: dallo stress psicologico a come si affronta la diagnosi, soprattutto in un’epoca 
in cui la relazione medico-paziente ha cambiato di significato, dandole finalmente un valore di primaria 
importanza. 
A una settimana dalla giornata mondiale alla lotta contro il cancro l’incontro propone una riflessione tra 
paziente ed esperti. 
 

 
PROGRAMMA 

 

16:30 Registrazione dei partecipanti  

17:00 Saluti istituzionali 
Alberto Pieri, giornalista e socio UGIS, segretario generale FAST – Federazione delle associazioni 
scientifiche e tecniche 
 

Interventi 
Minnie Luongo, giornalista medico-scientifica e autrice di libri, socia UGIS  
 

Paola Emilia Cicerone, giornalista e scrittrice 
 

Alberto Ricciuti, medico, presidente “La forza di Vivere” ETS 

 

  

Modera: 
Gian Mattia Bazzoli, direttore Responsabile di “Focus”  
 

 

18:30 Dibattito  

19:00 Chiusura dell’evento  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI GENERALI
 

Modalità di partecipazione 
La partecipazione è gratuita fino a esaurimento posti, consigliata l’iscrizione tramite apposito modulo 
che potete trovare qui 

Sede 

Centro Congressi FAST Federazione delle associazione scientifiche e tecniche, Piazzale Rodolfo 

Morandi 2, Milano  

 

Segreteria organizzativa 
Segreteria organizzativa  
FAST – Federazione delle associazioni scientifiche e tecniche: segreteria@fast.mi.it 

 

 

 
 

Fast.mi.it  
 

https://fast.mi.it/scheda-di-iscrizione-presentazione-28-gennaio-del-libro-ho-vinto-una-biopsia/
https://fast.mi.it/

