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Focus On: Mental Health / Benessere Psicofisico

26 Febbraio * Belvedere Jannacci - 31° piano - Grattacielo Pirelli - Milano T —
MENTAL HEALTH E BENESSERE. PREVENZIONE E
GESTIONE DEI RISCHI PSICOSOCIALI NEGLI AMBIENTI DI LAVORO E DI VITA

Agenda della Giornata

Presentatore: Cristian Son, AIAS Events on Field & Marketing Manager
Moderatore: Alessandro Foti, Vicepresidente di AIAS. Psicologo e psicodiagnosta
Media Partner: Wolters Kluwer ltalia S.r.|

—— Mattina

m 9.00 === Welcome Coffee e Registrazione Partecipanti

m= 10.00 ==== Apertura lavori - Saluti Istituzionali

. Consiglio regionale della Lombardia — Federico Romani, Presidente
- AIAS — Associazione ltaliana Ambiente e Sicurezza — Francesco Santi, Presidente

«  ENSHPO - European Network of Safety and Health Professional Organisations —
Francesco Santi, Presidente

« AIDP Lombardia — Alessandro Castelli, Consiglio Direttivo

« AIAS Academy — Simona Monti, Responsabile dei Servizi Formativi

e 10.30 mawm
Panel 1- AGGRESSIONI, MOLESTIE E VIOLENZE E ULIMPATTO SULLA SALUTE PSICOFISICA

ANDAMENTO DEI REATI DI AGGRESSIONI E VIOLENZE E STRUMENTI DI PREVENZIONE - Salvatore Anania,
Questura di Milano, Primo Dirigente della Polizia di Stato, Dirigente della Divisione Anticrimine

“EVENTI CRITICI” IN CARCERE: ANALISI, TENDENZE, EFFETTI, POSSIBILI INTERVENTI - Valentina Alberta,
Camera Penale di Milano, Presidente

UN PROGETTO DI RECUPERO DEGLI ABUSANTI: LESPERIENZA AL CARCERE DI BOLLATE (M) - Paolo Giulini,
CIPM, Presidente. Criminologo

LA VIOLENZA Al DANNI DELLINFANZIA E DELLADOLESCENZA: NUMEROSI CONTESTI DI APPLICAZIONE E DI
INTERVENTO - Sarah Miragoli, CRIdee, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Professore Associato

GLI EFFETTI A LUNGO TERMINE DELLA VIOLENZA E LA RICERCA EPIGENETICA - Simona Gaudi, ISS,
Ricercatrice Dipartimento Ambiente e Salute

m 12.00 s Coffee Break

e 12.30 maam
Round Table 1 - RISCHIO PSICOFISICO NEGLI AMBIENTI DI LAVORO: CONFRONTIAMOCI
. Debora Penco, Psicologa del lavoro e delle organizzazioni

« Lucina Mercadante, CONTARP INAIL, Funzionario
- Laura Pitto, Hitachi Rail (CPGO), HSE Business Improvement & Wellbeing



"-_ a iq S Con il patrocinio di:

Associazione Italiana Ambiente e Sicurezza
% RegioneLombardia
Federazione dele associazioni IL CONSIGLIO

scienfifiche e tecniche
an,

®
I ""’%% ounselin AiDP
o tf mmcounseing  AIDP e 0
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—— Pomeriggio

mm 13.30 === [ jght Lunch

mu 15.00 wm

Panel 2 - CINCREMENTO DEL RISCHIO SUICIDARIO NEGLI AMBIENTI DI LAVORO E DI VITA
IL RISCHIO SUICIDARIO NEL MONDO DELLA SANITA - Simonetta Spada, Ospedale Papa Giovanni XXIII,
Direttore
IL RISCHIO SUICIDARIO NEL MONDO DELLE UNIVERSITA E DELLA SCUOLA - Franco Del Corno, Psicologo e
psicoterapeuta, gia Professore a Contratto all’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
IL RISCHIO SUICIDARIO NELLA CLINICA - Anna Paternuosto, ARP Studio Associato, Psicologa e
psicoterapeuta
IL RISCHIO SUICIDARIO NEL MONDO PENITENZIARIO - Stefania Anania, ASST Santi Paolo e Carlo, Dirigente
della SS Psicologia Settore Penitenziario

m 1615 weem

Round Table 2 - LE PROFESSIONI DEL BENESSERE PSICOLOGICO A CONFRONTO

- Andrea Mazzeo, Psicologo del Lavoro e delle Organizzazioni
- Alessandra Benedetta Caporale, Counselor professionista
- Riccardo Bianconi, Coach professionale

= 17.00 === Q&A

mm 17.30 mmm=m Chiusura lavori

Alessandro Foti, Vicepresidente di AIAS. Psicologo e psicodiagnosta

(Il presente evento prevede il rilascio di n.4 ore di crediti formativi per le figure RSPP- ASPP - CSP - CSE - Formatori per coloro che
partecipano all'evento da parte di AIAS.)

Clicca qui per registrarti!



https://www.eventbrite.it/e/mental-health-e-benessere-psicofisico-tickets-1212530193449?aff=oddtdtcreator



